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HALLO!
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KONTAKT UND ANMELDUNG

Anmeldebeginn
Samstag, 12. Dezember 2020
per Telefon: 563-2645 von 9.00 bis 12.00 Uhr g
per Internet: www.jugend-kult.de

Bei Internetbuchung bitte zusdtzlich den Namen des Kindes und das Geburtsdatum
angeben. Bei Erstbestellung bitte auch die Bankverbindung angeben.

ab 14. Dezember 2020
per Telefon: 563-2645

personlich: Alexanderstr. 18, Zi. 215, Mo. bis Fr. von 8.00 bis 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung g

Die Anmeldebestitigung
wird per Post zugeschickt.
Ubrigens: Die Anmeldebestdtigung fiir die Kurse gilt nicht als Fahrkarte zum Kursort!

Barrierearm
Viele unserer Veranstaltungsorte sind barrierearm. Sollte eine besondere Betreuung
erforderlich sein, bitten wir um Absprache.

Datenschutz
Die Datenschutzerklarung entnehmen Sie bitte dem Impressum unserer Website
www.jugend-kult.de.

Ermdfligung
Teilnehmer, die selbst oder deren Eltern Arbeitslosengeld Il, Sozialhilfe, Sozialgeld,
Wohngeld bekommen oder Inhaber des Wupperpasses sind, erhalten pro Jahr einen
Workshop kostenlos (Nachweis erforderlich).
Geschwisterkinder, die im gleichen Workshop angemeldet werden, erhalten
30 % Ermafigung.

Flyer
Im Laufe des Jahres werden weitere Kurse und Workshops angeboten, die zurzeit noch
nicht im Programmbheft stehen. Wir informieren dariiber mittels Flyern, die per Post
zugeschickt werden.



Haftung
Fiir die Teilnehmer besteht bei Unfdllen, Sachschdden und Haftpflichtanspriichen Dritter
kein Versicherungsschutz tiber die Stadt Wuppertal.

Hausordnung
Wir alle sind auf die gute Zusammenarbeit mit den stddtischen und nichtstddtischen
Einrichtungen angewiesen und sind Gdste in diesen Rdumen. Im Interesse aller sollen
diese Rdume pfleglich behandelt und nach Beendigung des Kurses ordentlich verlassen
werden. Haustiere diirfen nicht mitgebracht werden. Rauchverbot gilt in allen RGumen.
Bitte die Miilltrennung beachten und sparsam mit der Energie umgehen.

Kooperationspartner
BEWUSST LEBEN - Bergischer Verein fiir Gesundheit und Natur, Triebelsheide 9 a,
42111 Wuppertal
Botanischer Garten Wuppertal, Elisenhohe 1, 42107 Wuppertal, Tel. 563-4207
Firma Wiesemann & Theis GmbH, Porschestr. 12, 42279 Wuppertal, Tel. 26800
Kinder- und Jugendfarm Wuppertal e. V., Rutenbecker Weg 167, 42329 Wuppertal,
Tel. 74 19 01
Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b, 42115 Wuppertal, Tel. 8978633
Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Gruitener Str. 76 b, 42327 Wuppertal

Kritik und Anregungen
Der Fachbereich Jugend & Freizeit organisiert jahrlich rund 400 Veranstaltungen. Kritik,
Hinweise und Anregungen nehmen wir gern entgegen.

Kurzfristige Anderungen
von Kurszeiten oder -orten werden wir so friih wie mdoglich jedem Teilnehmer mitteilen.

Mindestteilnehmerzahl
Alle Programmangebote werden nur dann durchgefiihrt, wenn beim ersten Treffen eine
Mindestteilnehmerzahl erreicht wird.

Newsletter
Bei interessanten Neuigkeiten versenden wir einen Newsletter von jugend-kult. Darin
weisen wir auf freie Kurspldtze, neue Kurse und Veranstaltungen hin. Den Newsletter
kénnen Sie kostenlos liber www.jugend-kult.de abonnieren.

Riicktritt / anfallende Kosten
Abmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn - kostenfrei
Abmeldung bis 2 Wochen vor Kursbeginn - 20 % der Gebiihr, aber mindestens
2,60 Euro Bearbeitungsgeblihr.
Danach muss die komplette Gebiihr bezahlt oder ein Ersatzteilnehmer benannt werden.
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Telefonischer und personlicher Kontakt:
Frau Frauenhoff und Frau Runge, Tel. 563-2645
(Falls Sie uns nicht personlich erreichen kénnen, sprechen Sie bitte auf den Anrufbeant-
worter. Wir rufen schnellstmdéglich zuriick!)
Wouppertal-Elberfeld, Alexanderstr. 18, Zimmer 215
Schwebebahnhaltestelle Ohligsmiihle
Internet: www.jugend-kult.de

Zahlung
Die Gebiihr wird nach Beginn des Workshops von dem angegebenen Konto abgebucht.
Bitte schicken Sie uns die mit der Anmeldebestdtigung zugesandte Einzugsermdchtigung
(Mandat) unterschrieben zuriick. Dieses Verfahren ist nur bei der ersten Anmeldung not-
wendig. Die mitgeschickte Vorabinformation weist das exakte Abbuchungsdatum aus.
Alternativ haben Sie die Mdglichkeit, die Kurse vor Beginn im Biiro der Kulturellen
Jugendbildung nach vorheriger telefonischer Terminabsprache bar zu bezahlen.




VERANSTALTUNGSORTE

und Treffpunkte mit Anfahrten

Apfelhain Triebelsheide, Elberfeld, Triebelsheide 9 a

Linien 647, 649, Haltestelle Am Lindgen

Berufskolleg, Elberfeld, Bundesallee 222, R. 426

Schwebebahn (Kluse), diverse Linien, Haltestelle Doppersberg/Hauptbahnhof
Botanischer Garten, Elberfeld, Hardt, Elisenhche 1, Tel. 563-4207

Linie 643, Haltestelle Botanischer Garten

Haus der Jugend, Barmen, Geschwister-Scholl-Platz 4-6, Tel. 563-6444
Schwebebahn, Linie 332, 608, 624, 640, Haltestelle Werther Briicke

Haus der Kulturellen Jugendbildung (HdKJ), Vohwinkel, Grafrather Str. 9 b
Schwebebahn, Linie 621, 631, 641, 745, 784, Haltestelle Lienhardplatz
Jugendfarm, Vohwinkel, Rutenbecker Weg 167

Schwebebahn, Linie 629, 639, Haltestelle Sonnborner Strafie

Jugendhaus (JH), Cronenberg, Handelerstr. 40

Linie CE64, CE65, 625, 633, Haltestelle Ambofistrafie

Kinder- und Jugendtreff Arrenberg, Elberfeld, Arrenberger Str. 71 b, Tel. 563-2729
Linie 623, Haltestelle Am Arrenberg

Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Vohwinkel, Gruitener Str. 76 b
Schwebebahn, Linie 609, Haltestelle Gruitener Strafle

Naturhochseilgarten Wuppertal, Elberfeld, Weyerbuschweg 1 b

Linie 619, Haltestelle Rabenweg

Spielplatzhaus Reppkotten, Schellenbecker Strafie 27

Linien 618, 624, Haltestelle Lahmburger Straf3e

Stadtteilbiiro ,Aufbruch am Arrenberg®, Elberfeld, Frobelstr. 1
Schwebebahn, Haltestelle Pestalozzistrae

Stadtteiltreff Heckinghausen, Barmen, Bockmiihle 17 a (alte Krawattenfabrik),
Tel. 563-6005, Linien 604, 611 Haltestelle Erwinstrafe

Stadtteilzentrum Wiki, Barmen, Westkotter Str. 198

Linie 332,610, 612, 618, 622, 624, 632, 646, Haltestelle Wichlinghauser Markt
Treffpunkt Autobahnbriicke, Vohwinkel, Rutenbecker Weg

Schwebebahn, Linie 629, 639, Haltestelle Sonnborner Strafie

Treffpunkt Café ,Bootshaus”, Beyenburg, Ackersiepen 98 a

Fir Navi-Nutzer: Dieses Ufer des Beyenburger Stausees gehért zu Ennepetal!
Linie 616, 626, 669, Haltestelle Beyenburg-Mitte
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Treffpunkt Bushaltestelle ,Wupperdamm* (Remscheid)

Bahn/Bus: Mit dem ,Miingstener” (RB 47) nach Lennep, direkt am Bahnhof in den Bus
671 Richtung Radevormwald umsteigen. Oder von Oberbarmen mit der Linie 626, in
Radevormwald in die 671 umsteigen, aber diesmal in Richtung Lennep.

PKW: Von der B 229, die die Talsperre stidéstlich des Damms liberquert,

in die Rader Str. abbiegen, dann hinter der Briicke (Unterquerung der Bundesstrafie)
links hoch zum Damm und Parkplatz.

Treffpunkt Eingang ehemaliges Tierheim, Vohwinkel, Zur Waldkampfbahn 42
Linie 631, Haltestelle Tierheim

Treffpunkt Waldpdd. Zentrum Burgholz (WPZ), Cronenberg, (Parkplatz),
Friedensstr. 69, Linie CE64, 633, Haltestelle Ambofistraie

Treffpunkt Zooeingang, Elberfeld, Hubertusallee

Schwebebahn, Linie 629, 639, Haltestelle Zoo/Stadion, Zoo-Eingang



KINDERPARLAMENT WUPPERTAL

Wir Kinder vom Kinderparlament engagieren uns in tollen Projekten, wie z. B. Spiel-
platzplanung und Spielplatzbewertung, Besuch beim Oberbiirgermeister, Kochduell mit
Politikern, Filmen und Malen zu Kinderrechten .... basteln, spielen und toben.

Wenn du zwischen 6 und 13 Jahre alt bist, kannst du gerne mitmachen.
Alle deine Ideen sind willkommen. Wir setzen sie gerne mit dir um.

Wir treffen uns jeden ersten und dritten Freitag im Monat von 16.30 bis 19.00 Uhr
im Haus der Kulturellen Jugendbildung, Grafrather Str. 9 b in Vohwinkel.

Hast du Fragen und Ideen? Dann schicke eine Mail an:
sigrid.moellmer@stadt.wuppertal.de, Tel. 563-5637

SPIELMOBIL

Stadt Wuppertal, Fachbereich Jugend & Freizeit

Alexanderstrafle 18, 42103 Wuppertal, Tel. 563-2696 und 563-2859
Herr Wolff 0151-14258727 / Frau Buddrus 0151-55131267

E-Mail: frank.wolff@stadt.wuppertal.de

E-Mail: sylvia.buddrus@stadt.wuppertal.de

www.jugend-freizeit.de
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AG’S

Hausaufgabentreff und noch viel mehr

001

002

003

004

005

006

Hausaufgaben kdnnen auch Spafl machen. Wenn sie im schénen Rahmen stattfinden,
und du sie so erledigen kannst, dass es dir leicht fallt. Zu Anfang eines jeden Treffens
stehen die Hausaufgaben im Vordergrund.

Dabei entscheidest du, welche Unterstlitzung du benétigst. Wir geben dir Tipps, wie du
deine Aufgaben am besten erledigst, damit du sie auch alleine gut hinbekommst.
Dariiber hinaus bieten wir dir anschlieBend ein schones Spiel- und Bewegungsprogramm an.
Das Ganze kostet nichts. Schau einfach vorbei, wir freuen uns auf dich!

ab 6 Jahre
Di. 12.1.-16.3.2021 / 14.30- 16.30 Uhr / 10 Termine
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Do. 14.1.-18.3.2021 / 14.30- 16.30 Uhr / 10 Termine
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Di. 13.4.-22.6.2021 (aufler 25.5.) / 14.30 - 16.30 Uhr / 10 Termine
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Do. 15.4. - 24.6.2021 (aufer 13.5. und 3.6.) / 14.30- 16.30 Uhr / 9 Termine
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Di. 24.8.-7.12.2021 (aufer Herbstferien) / 14.30 - 16.30 Uhr / 14 Termine
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Do. 26.8.-9.12.2021 (aufler Herbstferien) / 14.30-16.30 Uhr / 14 Termine
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198



KLETTERN, NATUR UND TECHNIK

Schnitzkurs fiir Einsteigerinnen
Einflhrung in das Schnitzen mit Griinholz. Wir schnitzen ein Buttermesser und
je nach Erfahrung kann jede*r im Anschluss ein weiteres Teil fir sich anfertigen.
Bei Lagerfeuer und Stockbrot besprechen wir wesentliche Dinge und lassen den
Nachmittag ausklingen.
Ein eigenes Taschenmesser kann mitgebracht werden!

7 - 11 Jahre

100 Sa.16.1.2021 / 14.00-17.00 Uhr / 1 Termin / 7,50 Euro
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith

Familien-Tierspuren-Wanderung
Wir untersuchen auf einem Rundgang durch’s Geldnde Gewdlle, Losung oder
Gallen. Was das ist und von wem es ist, wird dabei gezeigt. Bei der Fdhrtensuche
im Wald kann uns dann gerne auch der Familienhund begleiten.

6 -12 Jahre

101 Sa.6.2.2021/ 14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro pro Teilnehmer*in
Cronenberg, Treffp.: WPZ Burgholz, Friedensstr. 69
Leitung: Uschi Leifeld

Nistkastenbau und Vogelschau - fiir Vater und Kind
An diesem Nachmittag kénnen Vater und Kind ihren eigenen Nistkasten unter
Anleitung herstellen und viel Wissenswertes dazu erfahren.
Nach einer kleinen Pause wollen wir dann in der Umgebung der Triebelsheide
schauen, welche Vogel es zu dieser Jahreszeit gibt.
Bitte mittleren Hammer, kleine Sdge und Fernglas - soweit vorhanden - mitbringen!

7 - 11 Jahre

102 Sa. 13.2.2021/ 14.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 12,00 Euro pro Vater-Kind-Team
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith

10
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Wir pflanzen Kartoffeln und gehen
mit Robin Hood in den Friihlingswald

103

Nachdem wir unsere Kartoffeln in die Erde gelegt haben, bereiten wir uns auf eine
Waldexkursion vor. Wir basteln eine Streitaxt, richten uns ein Lager ein und folgen den
Spuren Robin Hoods.

7 - 11 Jahre

Sa. 20.3.2021 / 14.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 7,50 Euro
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith

Dicke Brummer — den Hummeln auf den Pelz geriickt

104

Gutmiitig und gemditlich, so kennt man sie, die dicken Verwandten der Honigbiene.
Aber wer weifd schon, dass sie auch ihre eigene Sprache haben und freche Hausbeset-
zer sind (also den Mdusen ihre Wohnung klauen)? Wir lernen Gber Hummeln so einiges
Erstaunliches und werden auch die eine oder andere von ihnen streicheln (solange sie
uns denn ldsst)!

6-12 Jahre

Sa. 17.4.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro

Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhhe 1
Leitung: Uschi Leifeld

,Klettern bei Nacht — Opening‘ im Naturhochseilgarten

105

Das Klettern im Dunkeln ist die Gelegenheit fiir mutige Kletterer. Euch erwarten Span-
nung und Nervenkitzel im teilweise beleuchteten Wald. Ausgeriistet mit einer Stirnlampe
geht es bis auf 11 m Hohe in die Bdume.

In der ersten Halfte lernt ihr den Naturhochseilgarten im Hellen kennen und zu spdteren
Stunden diirft ihr das Klettern in einer anderen Dimension im Mondlicht erleben.
Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine Kérpergrofie von mindestens 1,40 m.

Bitte wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und einen kleinen Imbiss fiir zwischendurch
mitbringen.

ab 9 Jahre

Sa. 17.4.2021 / 16.00 - 22.00 Uhr / 1 Termin / 17,50 Euro
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens
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Die ,Biene Maja“ und ihre wilden Verwandten

106

(bei Interesse mit einem Elternteil)

Wildbienen sind nicht nur sympathische kleine Tiere, sie sind auch sehr wichtig fir die
Natur. Sie heiflen zwar ,wild’, aber sie sind nicht wild; soll heifien, sie stechen nicht. lhr
kénnt sie ganz ruhig auf euren Fingern sitzen lassen und ihnen beim Putzen zugucken.
Aber diese Bienen finden in der Natur - und erst recht in der Stadt - immer weniger
Platz zum Wohnen.

Und deshalb bauen wir ein Bienenhotel. Das konnt ihr dann zu Hause zum Beispiel auf
den Balkon oder in den Garten hdngen und die Bienen, die ja nicht stechen, ganz nah
beobachten.

6 -12 Jahre

Sa. 24.4.2021/ 10.30- 13.00 Uhr / 1 Termin / 6,25 Euro pro Teilnehmer*in
Vohwinkel, HdKJ, Gréfrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld / Jiirgen Friker

Lichtbilder: Fotos ohne Fotoapparat

107

Ganz einfach, nichts klappert, nichts piept, keine Elektronik, nicht mal ein Objektiv.
Einfach schone und interessante Bilder zum Rumzeigen, an die Wand hdngen und mit
nach Hause nehmen.

8-12 Jahre

Sa. 24.4.2021 / 14.00 - 17.00 Uhr / 1 Termin / 8,25 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grdfrather Str. 9 b

Leitung: Jiirgen Friker

Indianerleben

108

Indianer lebten mit und von der Natur. Was wir sonst noch iiber sie wissen, tragen wir
in unserer grofien Stammesrunde zusammen. Vor Aufbruch ins Lager fertigen wir uns
Stirnband und Streitaxt an. Spielerisch wollen wir uns an diesem Nachmittag mit den
Indianern und der Natur verbinden. Kooperative Abenteuerspiele und kleine Mutproben
runden den Nachmittag ab.

Bitte Trinkflasche und festes Schuhwerk nicht vergessen.

7 - 11 Jahre

Sa. 8.5.2021 / 14.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 7,50 Euro
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith




STADT WUPPERTAL / KLETTERN, NATUR UND TECHNIK 13

Familien-Wupper-Safari — dem Leben im Fluss nachgespiirt
Wie bei den Wupperforschern wollen wir das Leben im Fluss kennenlernen: mit Kescher
und Becherlupe und barfu3 einfach dem Flusslauf folgend ... eine echte Safari.
Bitte Wassersandalen oder Aquaschuhe mitbringen.

6 -12 Jahre

109 Sa. 15.5.2021/ 14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro pro Teilnehmer*in
Vohwinkel, Treffpunkt: Rutenbecker Weg unter der Autobahnbriicke
Leitung: Uschi Leifeld

Gemeinsam konnen wir fliegen - inklusiv
Dich erwartet ein Tag voller Abenteuer im Naturhochseilgarten Wuppertal. Du wolltest
schon immer wissen, wie es ist zu fliegen? Du mochtest in den Bdumen klettern wie ein
Eichhérnchen? Du wiirdest gerne wie ein Astronaut den Wald von oben anschauen?
Gemeinsam werden wir das méglich machen.
Bitte auf wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk achten!

ab 10 Jahre

110 Sa. 29.5.2021/ 10.00- 18.00 Uhr / 1 Termin / 22,50 Euro
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens

Das Ohr zur Welt: Ein selbst gebautes Mittelwellenradio
Musik, Sport, Horspiele und Nachrichten aus aller Welt mit einem selbst gebauten
Radio horen, das hat schon was. Tagsiiber tut sich, seitdem die deutschen Sender
abgeschaltet wurden, nicht mehr so viel, aber sobald es dunkel wird, steht uns dank
lonosphdre und Raumwelle die Welt offen!
Bitte einen Imbiss und Getrdnk mitbringen.

ab 10 Jahre

112 Sa.5.6.2021/ 11.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 16,00 Euro
Cronenberg, JH, Handelerstr. 40
Leitung: Jiirgen Friker

Schmetterlingsfreunde
Forschen und Basteln rund um die flatterhaften Schonheiten.
Wir wollen Schmetterlinge beobachten: Welche Blumen mégen sie am liebsten? Was
kénnen wir fir ihren Schutz tun? Und wir basteln selber welche - zum Mitnehmen und
zu Hause fliegen lassen’,

6-12 Jahre

113 Sa.5.6.2021 / 14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro
Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhhe 1
Leitung: Uschi Leifeld
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Waldnachmittag - fiir Vater und Kind

114

Was kriecht und krabbelt, knistert, zwitschert und wdchst denn alles im Wald? Wir bauen
unser Waldlager und gehen auf Entdeckungsreise. Neben dem Forschen diirfen Spiele
und Abenteuerreisen natiirlich nicht fehlen.

Bitte Trinkflasche und festes Schuhwerk nicht vergessen.

7 - 11 Jahre

Sa. 12.6.2021 / 14.00 - 17.00 Uhr / 1 Termin / 10,00 Euro pro VaterKind-Team
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a

Leitung: Bernhard Genreith

Unter der Wupper

115

Uber die Wupper gehen kann jeder - wir gehen drunter her...

...und zwar durch einen geheimen Stollen in bis zu 40 Metern Tiefe, wobei wir auch an
einen seltsamen Ort kommen, an dem nicht einmal die Schwerkraft richtig zu funktionie-
ren scheint. Und wir sehen ein Kraftwerk, und wie man die Wupper auf- und zudrehen
kann, fast wie einen Wasserhahn, einen ziemlich grof3en allerdings.

Bitte eine Jacke mitnehmen, unter der Wupper ist es recht frisch.

ab 6 Jahre

Di. 15.6.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro pro Kind und pro Erwachsene*r
Remscheid, Treffpunkt Bushaltestelle ,Wupperdamm*

Bahn/Bus: Mit dem ,Miingstener” (RB 47) nach Lennep, direkt am Bahnhof in den Bus
671 Richtung Radevormwald umsteigen. Oder von Oberbarmen mit der Linie 626,

in Radevormwald in die 671 umsteigen, aber diesmal in Richtung Lennep.

PKW: von der B 229, die die Talsperre siidostlich des Damms Uberquert, in die Rader Str.
abbiegen, dann hinter der Briicke (Unterquerung der Bundesstrafie) links hoch zu Damm
und Parkplatz.

(Navi: Am Wallenberg 9 - 11, 42897 Remscheid, aber: der Parkplatz ist auf der anderen
Seite und der Damm dazwischen nur fir Anlieger)

Leitung: Jirgen Friker

Gemeinsam sind wir stark

116

Ihr habt Lust auf ein Familienabenteuer? Dann seid ihr beim Naturhochseilgarten
Wauppertal genau richtig!

Von 30 cm lber dem Boden bis zu 10 m in der Hohe geht es an diesem Tag darum,
gemeinsam abenteuerliche und spannende Herausforderungen fiir Grofs und Klein zu
meistern. Dabei ist es wichtig, dass ihr als Team zusammen arbeitet.

Nach bestandenen Abenteuern kann beim gemditlichen Grillen der Tag ausklingen.
Bitte auf wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk achten!

ab 9 Jahre

Sa. 19.6.2021 / 10.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 22,50 Euro pro Teilnehmer*in
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b

Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens
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Schniiffel-Spiele...immer der Nase nach!

117

Was liegt da fiir ein Duft in der Luft? Linde, Rose, Lavendel ...? Wir spielen Duft-Memory,
folgen wie die Spirhunde einer Duftspur zu einem leckeren ,Schatz’ und riechen uns
durch’s Krduterbeet. Wer von uns hat wohl die ,beste Nase‘?

6-12 Jahre

Sa. 19.6.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro

Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhohe 1
Leitung: Uschi Leifeld

Lautlose Jager in der Nacht

118

Mit Fantasie und Ultraschalldetektor Eulen, Fledermdusen und anderen Tieren auf der Spur.
Ganz Gallien? - Wollte sagen: Wirklich lautlos? Na gut, Eulen sind leise, Fledermduse
nicht. Die machen sogar richtig Rabatz - aber den kénnen wir normalerweise nicht héren!
Eine Nachtexkursion am Beyenburger Stausee. Dicht iiber dem Wasser jagt in ruhigen
Sommerndchten die Wasserfledermaus Insekten, und am Ufer kurvt flatternd die Zwerg-
fledermaus herum. Dabei verwenden sie Ultraschall wie Wale und Delphine und finden
sich so auch in der tiefsten Nacht zurecht. Mit ein bisschen Technik kénnen wir sie horen,
mit ein bisschen Gliick auch sehen. Vielleicht treffen wir ja auch ein Kduzchen oder einen
Igel. Auf jeden Fall spielen wir Fledermaus und Falter. Und wir machen Experimente mit
Ultraschall und probieren aus, wie man sich im Dunkeln orientieren kann.

Wer als Erwachsene*r mitkommen will, muss sich ebenfalls anmelden.

Bitte zum Wetter passende Kleidung mitbringen.

ab 8 Jahre

Sa. 21.8.2021 / 20.00 - 22.30 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro pro Teilnehmer*in
Beyenburg, Treffpunkt: Café Bootshaus®, Ackersiepen 98 a, (direkt am Stausee)
Bushaltestellen ,Abzweig Heide’ oder ,Beyenburg-Mitte’

(Achtung! fiir Navi-Nutzer: Dieses Ufer gehort zu Ennepetal)

Leitung: Uschi Leifeld / Jiirgen Friker

Familien-Waldbadetag — Entspannung pur in der Natur

119

Wir suchen uns im Wald ein schénes Platzchen zum Lauschen und In-die-Natur-héren ...,
erleben den Wald mit allen Sinnen, entdecken seine Ruhe und die Wirkung auf uns -
,Chillen im Griinen einmal anders!
Bitte Decken/Matten mitbringen.

6 -12 Jahre ‘f
Sa. 28.8.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro pro Teilnehmer*in
Vohwinkel, Treffpunkt: Eingang ehem. Tierheim, Zur Waldkampfbahn 42 N’

Leitung: Uschi Leifeld
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Vater-Kind-Klettern im Naturhochseilgarten

120

Ihr wollt gemeinsam mit eurem Vater ein Abenteuer erleben?

Sie wollen lhrer Tochter oder lhrem Sohn zeigen, was so alles in Ihnen steckt?

Dann seid ihr genau richtig im Hochseilgarten Wuppertal. Hier kdnnt ihr neue und span-
nende Seiten an euch entdecken. In der Natur werden wir klettern, gemeinsam knifflige
Aufgaben [6sen und lecker grillen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine Kérpergrofie von mindestens 1,40 m.

Bitte wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und einen kleinen Imbiss fiir zwischendurch
mitbringen.

ab 9 Jahre

Sa. 4.9.2021 / 10.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 22,50 Euro
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter/innen des Naturhochseilgartens

Kartoffel, die tolle Knolle!

121

Um an die Knolle zu gelangen, miissen wir sie aus der dunklen Erde befreien! Wir ernten
unsere eigenen Kartoffeln, wiegen und messen sie. Wessen Kartoffel hat die lustigste
Form? Was wird alles aus den Kartoffeln hergestellt? Spiele, Kartoffelquiz, Kartoffelfeuer
werden nach Genuss dieser Wurzel wieder einen erlebnisreichen Nachmittag ermdglichen.
Selbstverstdndlich kénnt ihr auch einen kleinen Beutel mitbringen, um einige Kartoffeln
mit nach Hause zu nehmen.

Bitte denkt an festes Schuhwerk und Trinkflasche.

7 - 11 Jahre

Sa. 4.9.2021 / 14.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 7,50 Euro
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith

Wir halten zusammen

122

Ihr seid Geschwister und haltet zusammen wie Pech und Schwefel? Oder seid ihr manches
Mal doch eher wie Katz und Maus? Egal, wie es ist, zusammen werdet ihr es schaffen, die
Stationen des Naturhochseilgartens zu iiberwinden - mal knapp tiber dem Waldboden,
mal weit oben in den Kronen der Baume. Also: Schnappt euch eure Schwester oder euren
Bruder und hoch geht’s!

Bitte auf wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk achten!

ab 9 Jahre

Sa. 11.9.2021 / 10.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 22,50 Euro
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens
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Igelfreunde in Aktion

123

Wir bauen den Igeln Uberwinterungsquartiere (bei Interesse mit einem Elternteil)

Bevor die Igel Anfang November nach Winterquartieren suchen, wollen wir ihnen aus
Asten und Laub gemdiitliche ,Hauser’ bauen. Oft finden in diesen ,Laubhiitten’ auch an-
dere Tiere einen Schutz vor dem Winter. So ist diese Aktion fiir alle Tierfreunde gedacht,
die praktisch tdtig werden wollen, um unseren bedrohten Arten zu helfen!

6 -12 Jahre

Sa. 18.9.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro pro Teilnehmer*in
Vohwinkel, Treffpunkt: Eingang ehem. Tierheim, Zur Waldkampfbahn 42
Leitung: Uschi Leifeld

,Klettern bei Nacht - The End‘ im Naturhochseilgarten

124

Das Klettern im Dunkeln ist die Gelegenheit fiir mutige Kletterer. Euch erwarten Span-
nung und Nervenkitzel im teilweise beleuchteten Wald. Ausgeriistet mit einer Stirnlampe
geht es bis auf 11 m Hohe in die Bdume.

In der ersten Halfte lernt ihr den Naturhochseilgarten im Hellen kennen und zu spdteren
Stunden diirft ihr das Klettern in einer anderen Dimension im Mondlicht erleben.
Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine Kérpergrofie von mindestens 1,40 m.

Bitte wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und einen kleinen Imbiss fiir zwischendurch
mitbringen.

ab 9 Jahre

Sa. 6.11.2021 / 16.00-22.00 Uhr / 1 Termin / 17,50 Euro
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens

Unter Hochspannung

125

Hier geht es nicht um schlappe Steckdosen oder Elektrozdune, hier geht es um mehr:
Hochspannung selbst gemacht, bis Blitze aus den Fingern zischen.

Bitte Alu-Einwegpfanne, Pizzaboden oder Keksdosendeckel aus Blech und (gewaschene,
trockene) Wollsocken mitbringen.

ab 8 Jahre

Sa. 13.11.2021 / 11.00- 13.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Jiirgen Friker
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Der Jouledieb - eine Taschenlampe, die mit ,leeren’ Batterien
funktioniert
Kaum zu glauben, aber wahr - was sonst in die Tonne (oder, schon besser, in die
Recyclingbox) wandert, sorgt hier fir Licht!

ab 8 Jahre

126 Mi. 24.11.2021 / 16.00 - 17.30 Uhr / 1 Termin / 4,50 Euro
Barmen, Firma Wiesemann & Theis GmbH, Porschestr. 12
Leitung: Jirgen Friker
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SELBSTVERTEIDIGUNG

Selbstverteidigung mit Taekwondo-Techniken

200

Taekwondo ist eine koreanische Kampfsportart und steht fiir: Tae - Fuftechniken, Kwon -
Fausttechniken und Do - dem geistigen Weg. In diesem Kurs lernst du, deine inneren Krdfte
zu mobilisieren und dich mit den ,Hilfsmitteln des eigenen Kérpers‘ zu wehren und dich so in
schwierigen Situationen zu behaupten. Damit du ein gutes Kdrpergefiihl entwickeln kannst,
trainierst du barfufl. Bitte keinen Schmuck (Armbdnder, Ohrringe, Ringe) tragen, bequeme Sport-
kleidung, méglichst ohne Reifiverschliisse oder dhnliches, und genug Verpflegung mitbringen.

8-12 Jahre

Sa. 16.1.-6.2.2021 / 10.00 - 12.00 Uhr / 4 Termine / 20,00 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Leitung: Tanja Twardokus

Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und Taekwondo
(Sommerferien)

3007

3008

Selbstbewusstes Auftreten und verbales Bewdltigen gefdhrlicher Situationen funktionie-
ren nur dann, wenn du weifdt, dass du dich im dufiersten Notfall auch kdrperlich wehren
kannst. Es werden daher Grundkenntnisse des Taekwondo vermittelt, die dir Vertrauen
in deine eigene Kraft geben, sowie spielerisch Selbstverteidigungstechniken geiibt, die
dir im Notfall helfen kénnen.

Bitte Turnschuhe, bequeme Kleidung und etwas zu trinken mitbringen.

8- 14 Jahre

Mo. - Fr. 5.7.-9.7.2021 / 13.00 - 16.00 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Leitung: Uwe Kuhfeldt

Mo. - Fr. 2.8.-6.8.2021 / 13.00 - 16.00 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198
Leitung: Uwe Kuhfeldt

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fiir Mddchen

1102

In diesem Kurs lernst du Techniken kennen, die du sinnvoll und leicht einsetzen kannst. In der
Selbstbehauptung schauen wir uns Konfliktsituationen an, und anhand von Rollenspielen,
Stimmarbeit, Kérper-und Wahrnehmungsiibungen lernst du, auf welche Hilfsmittel du zuriick-
greifen kannst. Bitte Turnschuhe, bequeme Kleidung, etwas zu trinken und zu essen mitbringen.

8-12 Jahre

Fr.19.11./15.30-19.30 Uhr/So. 21.11.2021 / 12.00- 18.00 Uhr / 2 Termine / 25,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Carola von Geibler
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Fingerfood...

300

...fleiBig zubereitet, flott gegessen. Kleine, schone Happchen entstehen und...verschwinden
wieder genauso schnell!

ab 8 Jahre

Fr. 12.2.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Henrike Boek

Einblick in die orientalische Kiiche

301

302

Nimm den Kochléffel in die Hand und zaubere mit uns leckere, orientalische Kostlichkeiten.
Wir blicken zusammen in die orientalische Kiiche und testen verschiedene Leckereien.
Vielleicht entdeckst du mit uns dein neues Lieblingsrezept. Komm und schwing den
Kochloffel mit uns.

10 - 15 Jahre

Sa. 20.2.2021 / 10.00- 13.00 Uhr / 1 Termin / 16,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Aylin Baran

Sa. 6.3.2021 / 10.00 - 13.00 Uhr / 1 Termin / 16,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Aylin Baran

Sushi

303

Nicht nur Laurin’s Lieblingskurs...Heute rollen wir, was das Zeug hdlt und freuen uns
auf Nigiri, Maki und inside out!

ab 8 Jahre
Fr. 26.2.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek
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Dessert

21

Das Beste kommt zum Schluss: Nachtisch. Egal ob Kuchen oder Quark, Pudding oder

Obst, heute wird es sif}!

ab 8 Jahre

304 Fr.12.3.2021/ 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek

Muffins, siif} & herzhaft

Muffins mag doch wirklich jeder, aber Amelie am meisten! Jeder kennt sie siif3, heute
gibt es zusdtzlich noch die deftige Version mit Kdse und Speck, oder lieber Spinat?

ab 8 Jahre

305 Fr.26.3.2021/ 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek

Woken

Wir bereiten die Zutaten gemeinsam vor, schnippeln Gemiise und Fleisch, jeder
bestimmt, wohin die Geschmacksreise geht. Freut euch drauf!

ab 8 Jahre

306 Fr.16.4.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek

Pfannkuchen, Crepes und Pancakes
Der Teig mal dick, mal diinn, der Belag mal siif}, mal herzhaft. Der Geschmack?
Immer lecker!

ab 8 Jahre

307 Mi. 21.4.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Barmen, Stadtteiltreff Heckinghausen (alte Krawattenfabrik), Bockmihle 17 a
Leitung: Henrike Boek
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Vegetarisch

308

Heute wird es knackig bunt und lecker gesund. Und fiir das Klima wdre es sowieso bes-
ser! Gemiiseschnitzel und Cashew-Curry, gute Suppe und frischer Salat, mmh!

ab 8 Jahre

Fr. 7.5.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Henrike Boek

Mmbh...Marmelade

309

Es brodelt und blubbert in allen Topfen.

Wir kochen Marmelade aus frischen Friichten und Saft.
Bringt bitte kleine Gldser mit!

Probier-Butterbrote gibt’s natiirlich auch!!!

ab 8 Jahre

Fr. 11.6.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro

Elberfeld, Kinder- und Jugendtreff ,Stidwind’, Unterer Grifflenberg 69 a
Leitung: Henrike Boek

Bella Italia

310

Weil es einfach soo lecker ist...Pizza und Pasta, Bruschetta und Dolci!

ab 8 Jahre

Fr. 20.8.2021 / 16.00 - 19.00 Uhr / 1 Termin / 16,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Henrike Boek

Tapas und Paella

311

Kleine spanische Happchen, grofie Auswahl, viel Knoblauch und eine bunte Pfanne
voller Geschmack! Viva Espana!

ab 8 Jahre
Fr. 27.8.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Gréfrather Str. 9 b e 'e

Leitung: Henrike Boek
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Bon appetit!

Bouillabaisse ist mehr als ein schwieriges Wort, man sollte Fisch mégen. Wisst ihr, was
es ist? Na klar, eine provenzalische Fischsuppe. Dazu backen wir Baguette und eine

siifie Tarte.
ab 8 Jahre
312  Fr.1.10.2021 / 16.00 - 19.00 Uhr / 1 Termin / 16,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek
Tex-Mex
Chicas y chicos, heute gibt es Tacos, kostlich gefiillt, Hdhnchen, hot & spicy, knackigen
Salat und schéne Dips. Danke fiir diese tolle Idee, lieber Fynn!
ab 8 Jahre
313  Fr.29.10.2021 / 16.00- 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek

English afternoon tea

Same procedure as every year, weil es immer so schon und lecker ist. Saftige sandwiches,
warme scones, fruchtige Marmelade und ein gutes Tasschen Tee, mmbh ...delicious!

ab 8 Jahre
314 Fr.5.11.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Gréfrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek
Gdnseschmaus
Kostlicher Duft zieht durch’s Haus, heute laden wir die Eltern/Grofieltern (ab 18.00 Uhr)
zu einem wunderbaren Martinsessen ein.
ab 8 Jahre
315 Fr.12.11.2021/ 16.00- 19.30 Uhr / 1 Termin / 19,25 Euro

+ 5,00 Euro pro Gast (max. 2 Gaste)
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Henrike Boek
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Platzchen-Bdckerei

316

Bald beginnt wieder die gemiitliche Adventszeit. Wir bereiten uns schon mal gut vor
und backen verschiedene Sorten Platzchen. Bringt bitte Dosen mit, damit ihr eure
Schdtze besser transportieren kénnt.

ab 8 Jahre

Fr. 19.11.2021 / 16.00 - 19.00 Uhr / 1 Termin / 16,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Henrike Boek

Geschenke aus der Kiiche

317

Weihnachten steht vor der Tir und ihr wisst nicht, womit ihr Mama, Papa, Oma,
Opagq, ... eine Freude machen kénnt? Kommt vorbei!

ab 8 Jahre

Fr. 26.11.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 13,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Henrike Boek
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PC & SURFEN

Tastschreiben in nur 4 Stunden

400

401

402

fir Kids und junge Leute

In der heutigen Zeit werden Computer nicht nur im Bliro eingesetzt, sondern sind vielmehr
standiger Begleiter im schulischen, beruflichen und privaten Bereich. Sie vereinfachen den
Arbeitsablauf und sind aus unserem Leben nicht mehr wegzudenken. Sinnvolles Arbeiten
am Computer setzt aber das Beherrschen des 10-Finger-Tastschreibens voraus. Ziel des
Kurses ist es deshalb, ohne Blickkontakt zur Tastatur eine méglichst hohe Schreibsicherheit
und Schreibgeschwindigkeit zu erlangen. Und das schaffen wir in nur 4 Stunden durch
das ats-System! Ihr erlernt die Schreibtechnik mit Hilfe von ,Farben” und ,Vorstellungsbil-
dern” und einer ,Geschichte”, die mittels einer musikalisch untermalten Meditationsphase
(Entspannungsphase) vertieft wird. Es wird also nicht nur der psychomotorische Bereich
angesprochen, sondern alle Sinne werden mit einbezogen - somit wird die Merkfahigkeit
um ein Vielfaches gesteigert!

Im Anschluss an das Erarbeiten muss natiirlich das Schreibtempo trainiert und gesteigert
werden. Zum Ende des Kurses wird ein kleiner Privatbrief (Einladung) geschrieben!

Bei regelmadfiger Teilnahme wird zum Lehrgangsende eine Bescheinigung lber Basiskennt-
nisse ausgestellt und die abgepriifte Schnellschreibleistung quittiert!

ab 10 Jahre

Mo. 18.1.-1.3.2021 (aufler 15.2.) / 17.00 - 18.30 Uhr / 6 Termine / 28,20 Euro
Elberfeld, Berufskolleg Elberfeld, Eingang Bundesallee 222, Raum 426

Leitung: Birgitt Romiinter-Neise

Mo. 12.4.-17.5.2021 / 17.00 - 18.30 Uhr / 6 Termine / 28,20 Euro
Elberfeld, Berufskolleg Elberfeld, Eingang Bundesallee 222, Raum 426
Leitung: Birgitt Romiinter-Neise

Mo. 23.8.-27.9.2021 / 17.00 - 18.30 Uhr / 6 Termine / 28,20 Euro
Elberfeld, Berufskolleg Elberfeld, Eingang Bundesallee 222, Raum 426
Leitung: Birgitt Romiinter-Neise
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PC-Kreativworkshop
Wir gestalten Kalender, Einladungskarten, Briefpapier, Postkarten, Stundenpldne,
Aushdnge und machen uns kleine Spielvorlagen ... Dazu nutzen wir das windowsinteg-
rierte Grafikprogramm und die MS-Office Programme. Dabei lernst du ebenso, wie du
die Tastatur blind bedienen kannst.

7 - 10 Jahre

403 Sa.30.1.+6.2.2021/9.30-12.30 Uhr / 2 Termine / 13,20 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Birgit Kellin

404 Sa.29.5.+ 12.6.2021/9.30-12.30 Uhr / 2 Termine / 13,20 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Birgit Kellin

405 Sa.6.11.+ 13.11.2021 /9.30- 12.30 Uhr / 2 Termine / 13,20 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Birgit Kellin

10 - 13 Jahre

406 Sa.13.3.+20.3.2021/9.30-12.30 Uhr / 2 Termine / 13,20 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Birgit Kellin

PowerPoint-Kreativworkshop
Vorhang auf mit PowerPoint. Hier erlernst du die Grundtechniken von PowerPoint;
Folienerstellung und Animation fir Bilder und Texte, die du vorfithren mochtest. Zum
Schluss erstellen wir kleine Trickfilme.

10 - 13 Jahre

407 Sa.4.9.+ 11.9.2021/9.30-12.30 Uhr / 2 Termine / 13,20 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Birgit Kellin
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SPRACHEN

Ein Zoobesuch auf Englisch

500

501

Tiere beobachten und dabei Englisch lernen? Let’s do it! Lasst uns zusammen in den
Zoo gehen und die Welt der Tiere und Natur auf Englisch erkunden.
Bitte einen Imbiss und Getrdnk mitbringen.

ab 6 Jahre

Sa. 26.6.2021 / 11.00- 15.00 Uhr / 1 Termin / 6,00 Euro + Zooeintritt
Elberfeld, Treffpunkt: Zooeingang, Hubertusallee

Leitung: Laura Schoch

Sa. 2.10.2021 / 11.00 - 15.00 Uhr / 1 Termin / 6,00 Euro + Zooeintritt
Elberfeld, Treffpunkt: Zooeingang, Hubertusallee

Leitung: Laura Schoch

o
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KREATIVES HANDWERK

(Indoor)-Gartenzwerge

600

Mit Kressekopf, Krduterbeet und Co. fiir die Fensterbank wollen wir mit euch zusam-
men den Friihling locken. Daflir verbinden wir kreative Handarbeit mit Pflanzen, Farbe
und viel Spaf. Die Ergebnisse konnt ihr dann tber den Kurs hinaus beim Wachsen
zuhause beobachten.

6 -12 Jahre

Fr. 26.2.-19.3.2021 / 15.00 - 17.30 Uhr / 4 Termine / 20,00 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Leitung: Nora Kutzschbach

Wanderstab-Werkstatt — Schnitzen und mit Mustern verzieren

Nicht nur die Walker brauchen sie. Als niitzliche Begleiter auf all unseren
(Wander-)Wegen sind Stocke unverzichtbar - und selbst mit Mustern versehen
rustikale, unverwechselbare Hilfen beim Nicht-ins-Stolpern-Kommen!

Stocke konnen gerne auch selbst mitgebracht werden.

8-12 Jahre
601 Sa.27.2.2021/ 14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Uschi Leifeld
Naturbeutel-Kunst
Wir gestalten unsere Einkaufs-, Sport-, Schwimmbeutel selbst.
Friher hief} es ,Jute statt Plastik’ - heute bei uns ,Baumwolle statt Plastik’ - verziert
mit Muscheln, Federn, Steinen und Glitzer, ein Hingucker und garantiert jeder Beutel
ein unverwechselbares Unikat!
8-12 Jahre
602 Sa.6.3.2021/14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Uschi Leifeld
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Kinderrepaircafé

603

Wir wollen zusammen Spielzeuge und andere Sachen reparieren. Nicht alles ist so
kaputt, dass es nicht mehr zu gebrauchen ist - und sei es fiir etwas ganz anderes.
Bringt eure Sachen mit, auch die, die gar nicht kaputt sind, sondern euch nur nicht
mehr gefallen oder passen, vielleicht findet sich was zum Tauschen.

ab 8 Jahre

Sa. 13.3.2021 / 11.00 - 13.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro
Cronenberg, JH, Handelerstr. 40

Leitung: Jiirgen Friker / Uschi Leifeld

Friihlings-Deko-Werkstatt

604

Endlich grifit das erste Griin - und wir wollen es feiern! Als Kranz oder in der Schale,
fur den Tisch, das Fenster oder den Flur - tiberall wollen wir Schénes zum Dekorieren
erstellen und Blumen sprechen lassen... Let the sunshine in!

6-12 Jahre

Sa. 20.3.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 5,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld

Schrottinstrumente bauen

605

Wir bauen Instrumente aus Schrott.
Falls vorhanden, kénnt ihr leere Farbeimer, Konservendosen, Tonblumentdpfe und
Besenstiele mitbringen, auf jeden Fall aber einen Imbiss fiir zwischendurch.

6 -12 Jahre

Sa. + So. 17.4. + 18.4.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr / 2 Termine / 20,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Michael Colomo y Diaz

Basteln fiir die Mama und den Papa

606

Wir basteln schéne Geschenke fiir unsere Eltern zum Muttertag bzw. Vatertag.
Bitte einen Imbiss mitbringen.

6-12 Jahre

Sa. 24.4.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr / 1 Termin / 10,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Michael Colomo y Diaz
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Waldhiittenbau - Reise in die Steinzeit |

607

Wir bauen eine Hitte im Wald und brauchen dazu Naturseile, Beile, Messer, Spaten,
Hacke und Eimer. Falls vorhanden, diirfen eigene Werkzeuge gerne mitgebracht werden.
Bitte auBerdem einen Imbiss und Getrdnk mitbringen.

7 - 13 Jahre

Sa. + So. 5.6. + 6.6.2021 / 9.00 - 16.00 Uhr / 2 Termine / 28,00 Euro
Vohwinkel, Treffpunkt: Spielplatz ,Sternpunkt’, Rolkamper Str. 126
Leitung: Michael Colomo y Diaz

Wasserwirbelwerkstatt

608

Wirbler, Taucher, Phytagoras’ Becher, eine physikalische Mutprobe und mehr.
Wir probieren alles aus und bauen mindestens eines zum mit nach Hause nehmen.

6 -12 Jahre

Di. 22.6.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro

Barmen, Stadtteiltreff Heckinghausen (alte Krawattenfabrik), Bockmihle 17 a
Leitung: Jiirgen Friker

Magische Kristalle selbst gebaut

609

Kristalle wachsen meist tief unten in der Erde unter ungemiitlichen Umstdnden (Druck,
Hitze). Manche kann man auch in der Kiiche ziichten, und auch die finden wir schon.
Aber unser selbst gebauter Kristall kann etwas, was die aus der Erde und aus der Kiiche
alle nicht konnen. Er kann sich in andere verwandeln!

Wir bauen einen Kristall, genauer einen Kuboktaeder. Und wer jetzt nicht wei3, was das
ist, kein Problem. Wer hier mitmacht, weif} es hinterher nicht nur, sondern hat auch einen
und damit nicht nur ein Spiel- und Anschauungsobjekt zu Mineralogie und Mathematik,
sondern auch gleich ein Modell des erfolgreichsten Architekten der Welt. Und was die
Architekten an so einem Modell lernen kénnen, wird hier nicht verraten - aber gleich
nach dem Basteln ausprobiert!

ab 8 Jahre

Sa. 11.9.2021 / 10.00 - 13.00 Uhr / 1 Termin / 9,00 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198
Leitung: Jiirgen Friker
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Messer und Speere schnitzen

610

Wir schnitzen Messer und Speere aus Haselnussholz.
Bitte ein Schnitzmesser, eine Erlaubnis zum Umgang und einen Imbiss mitbringen.

6-12 Jahre

Sa. 18.9.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr / 1 Termin / 10,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Michael Colomo y Diaz

Bunte Bldtterbilder: Herbst-Mobiles selbst gemacht

611

Wenn die bunten Bldtter treiben ... basteln wir aus ihnen wunderschonen Fensterschmuck.
Soleuchten die Herbstfarben noch wochenlang im Sonnenlicht und verbreiten gemiitliche
Waldatmosphdre. Vorher wird natiirlich fleiflig gesammelt.

6-12 Jahre

Sa. 30.10.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld

Komischer-Kauze-Kurs: Wir heulen mit den Eulen!

612

Ihr mogt Eulen - wollt was lber sie wissen? Sammelt vielleicht sogar welche (natiirlich
keine echten, sondern eher als Deko)? Dann seid ihr hier richtig! Wir wollen uns den
(un)heimlichen Nachtvégeln widmen und einen Selbstgebastelten mit nach Hause
nehmen - schuhuu!

6 -12 Jahre

Sa. 13.11.2021 / 14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld

Tannenzapfen-Bastelei und andere Winter-Deko mit viel Glitzer

613

Wir zaubern aus gewéhnlichen Baumzapfen wunderschone Winterglitzerfunkel-Anhan-
ger fiir die Weihnachtsdekoration oder auch als Geschenk fiir den Weihnachtsbaum
von Oma und Opa...

6-12 Jahre

Sa. 27.11.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld
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Adventskranz selbst gemacht - fiir Vater und Kind

Bei einem kleinen Waldspaziergang halten wir Ausschau nach einigen Naturmaterialien
fur unseren Adventskranz. Anschlieflend werden diese einen schonen Platz auf den von
uns gefertigten Krdnzen erhalten. Wir fertigen einige kleine Sterne an, die sowohl unseren
Kranz oder unser Zuhause schmiicken kénnen. In der Pause stdrken wir uns mit Punsch
und stimmen uns auf die nun beginnende Weihnachtszeit ein.

Bitte kleine Gartenschere und 4 Stumpenkerzen (freie Farbwahl) mit Kranzhalter

mitbringen.
7 - 11 Jahre

614 Sa.27.11.2021/ 14.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 12,00 Euro pro VaterKind-Team
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith

Emaillieren
Beim Emaillieren (nicht mit Email verwechseln) entstehen Schmuckstiicke, kleine
Kunstwerke aus Metall und geschmolzenem Glas in einem gliihend heilen Ofen
(z. B. Armbdnder, Buttons, Badges) - ganz nach eurer Fantasie.
Ihr konnt euch mit Dingen schmiicken, die es auf der ganzen Welt nur ein einziges Mal
gibt (es sei denn, ihr macht zwei davon)!
ab 8 Jahre

615 Sa.4.12.2021/10.00- 13.00 Uhr / 1 Termin / 10,50 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Jiirgen Friker

Komm, wir backen einen Weckmann und basteln
ein kleines Geschenk

616

An diesem Nachmittag wollen wir uns in gemiitlicher Runde einen Weckmann backen,
dazu ist ein separater Backtisch eingerichtet, an dem wir reihum unseren Weckmann
kreieren. Anschlieflend hast du die Méglichkeit, ein bis zwei kleine Geschenke herzustellen.
Bevor wir eine kleine Runde durch den Winterwald drehen, gibt es Kinderpunsch und
Kekse. Hast du Lust, mit einer Freundin oder einem Freund diesen Nachmittag zu teilen?

7 - 11 Jahre

Sa. 11.12.2021 / 14.00 - 17.00 Uhr / 1 Termin / 7,50 Euro
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith
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MALEN & ZEICHNEN

Offenes Atelier

700

701

702

703

Hier lernst du das Sehen und Verstehen von Linien und Farben. Mit verschiedenen Metho-
den und zahlreichen Ubungen entstehen faszinierende Kunstwerke. Aufbauend auf die
Erfahrungen im Kurs werden die Kreativitdt gefordert und komplexe Themen gestaltet.
Bitte Bleistift HB, 6B, Zeichenblock DIN A3 und Malkittel oder altes Hemd mitbringen.

6-12 Jahre

Sa. 6.3. +17.4.2021 / 10.00 - 12.00 Uhr / 2 Termine / 20,80 Euro
Vohwinkel, Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Gruitener Str. 76 b
Leitung: Justyna Weitz

Sa. 29.5. + 12.6.2021 / 10.00 - 12.00 Uhr / 2 Termine / 20,80 Euro
Vohwinkel, Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Gruitener Str. 76 b
Leitung: Justyna Weitz

Sa. 28.8. + 11.9.2021 / 10.00- 12.00 Uhr / 2 Termine / 20,80 Euro
Vohwinkel, Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Gruitener Str. 76 b
Leitung: Justyna Weitz

Sa. 9.10. + 6.11.2021 / 10.00 - 12.00 Uhr / 2 Termine / 20,80 Euro
Vohwinkel, Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Gruitener Str. 76 b
Leitung: Justyna Weitz

Action-Painting

704

,Action-Painting" ist die wilde Variante der Malerei. Wollt ihr diese kennen lernen?
Wir nehmen uns ein Beispiel an Jackson Pollock und anderen Kiinstlern.
Bitte alte Kleidung anziehen, die schmutzig werden darf.

8- 13 Jahre

Sa. + So. 26.6. + 27.6.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr / 2 Termine / 30,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Michael Colomo y Diaz
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MODISCHES GESTALTEN

Kostiime ndhen
Ob Karneval, Motto-Party oder ein angesagtes Cosplay-Kostiim, in diesem Kurs
bekommst du die Anleitung, dir ein Kostiim zu gestalten und zu nghen.
Vorkenntnisse an der Ndhmaschine sind hilfreich, aber keine Voraussetzung.

ab 10 Jahre

800 Di.12.1.-9.2.2021 / 16.30- 19.30 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Laura Klahold

801 Di.7.9.-5.10.2021 / 16.30-19.30 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Laura Klahold
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SPANNUNG & ACTION

Morsen wie auf der Titanic und andere Geheimsprachen

900

Was macht der Indianer auf dem Berg mit dem Feuer? Was tut der Trommler im Busch?
Was sollen die Schilder am Tanklaster? Was bedeuten die Zahlendurchsagen im Flughafen
oder Kaufhaus? Und wie verstdndigen sich eigentlich Menschen, die weder héren noch
sehen kénnen?

Wir lernen Geheimsprachen kennen, spielen mit Codewdrtern und geheimen Zeichen,
und wer selbst eine Geheimsprache kennt, kann sie natiirlich mitbringen und selbstver-
stdndlich auch geheim halten.

ab 8 Jahre

Mi. 10.3.2021 / 16.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro
Cronenberg, JH, Handelerstr. 40

Leitung: Jiirgen Friker

Escape Room

901

In diesem Kurs erwarten euch versteckte, geheimnisvolle Ratsel, die von euch im Team
gelost werden miissen. lhr schnuppert ebenso in verschiedene Aufgabenbereiche und
gestaltet mit mir einen Escape Room fiir eure Familie. Fdhigkeiten wie Durchhaltevermo-
gen, Kreativitdt und Teamgeist helfen euch, diesen Ratsel-Raum zu bauen. Am letzten Tag
des Kurses diirfen eure Familienmitglieder, wenn sie mochten, eingeschlossen werden,
und unter eurer Anleitung diirfen sie den Ratselraum bespielen.

Nehmt ihr die Herausforderung an? Wenn ja...eure Zeit zum Anmelden lduft ab jetzt...
Tick...Tack!

10 - 14 Jahre

Sa. + So. 13.3./ 14.3./ 20.3. / 9.00 - 14.00 Uhr / 21.3.2021 / 9.00 - 17.00 Uhr /
4 Termine / 57,50 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Murat Giicli

Der Zauber der Seifenblasen

902

Dass man mit Seifenblasen Spaf haben kann, wissen die meisten. Aber wusstet ihr, dass
man damit auch Gebdude konstruieren, mathematische Probleme 16sen oder Licht- und
Schallwellen untersuchen kann?
Bringt eine Flasche mit, damit ihr etwas von der selbst gemachten Seifenblasenbriihe
mit nach Hause nehmen kénnt.

ab 6 Jahre

Sa. 22.5.2021 / 11.00 - 13.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro
Cronenberg, JH, Handelerstr. 40

Leitung: Jiirgen Friker
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Geheimschriften und unsichtbare Tinte

9203

Ihr wollt einem Freund oder einer Freundin etwas schreiben, was nur der Empfdnger lesen
kann? Euch geheim verabreden? Ein Tagebuch schreiben, das ruhig mal herumliegen
kann, weil andere sowieso nicht daraus schlau werden? Dann seid ihr hier richtig. Wir
schreiben und lesen geheime Briefe - und versuchen uns auch ein bisschen im ,Knacken’
von Geheimcodes.

ab 8 Jahre

Mi. 26.5.2021 / 16.00 - 19.00 Uhr / 1 Termin / 6,90 Euro
Elberfeld, Jugendtreff Arrenberg, Arrenberger Str. 71 b
Leitung: Jiirgen Friker

Feuer-Workshop

904

Feuer?...Finger weg!...Das hort sich gefdhrlich an...Es ist verboten, mit Feuer zu spielen!
Ja, das ist alles richtig...Du mochtest trotzdem mehr tiber Feuer erfahren und ausprobie-
ren, dann ist hier deine Chance.

Bei diesem Workshop wird es aufregend, denn unter fachlicher Betreuung hast du die
Maglichkeit, mit dem Element ,Feuer’ zu arbeiten. Du wirst verschiedene Gerdte und
Techniken der Feuerartistik kennen lernen.

8- 14 Jahre

Sa. +So. 11.12. + 12.12.2021 / 13.00 - 18.00 Uhr / 2 Termine / 30,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Murat Giicli
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MUSIK & TANZ

Hip Hop-Workshop

1000

Hey Leute! Hip Hop-Grundschritte, aktuelle Songs und Spafd sind Hauptbestandteile des
Workshops. Wir entwickeln gemeinsam eine Tanzshow mit verschiedenen Elementen.
Eure gesamte Miihe prdsentieren wir in einer Show am letzten Tag eurer Familie und
euren Freunden.

Denkt bitte an eure Getrdnke, Snacks und Sportsachen.

HaUtReiN!

6 - 11 Jahre

Sa. + So0.9.1. + 10.1. / 16.1. + 17.1. / 23.1. + 24.1.2021 /9.00 - 14.00 Uhr /
6 Termine / 75,00 Euro

Vohwinkel, JH, Grafrather Str. 9 a

Leitung: Murat Giiclu

Breakdance-Workshop

1001

Hey Leute! Hier wird zu moderner Popmusik getanzt. Es erwarten euch Grundschritte
und akrobatische Elemente aus dem Bereich HipHop. Am letzten Tag des Workshops
werden wir die gelernten Moves den Familienmitgliedern und Freunden prdasentieren.
Denkt bitte an Getrdnke, Snacks und Sportsachen.

Bis bald, HaUtReiN!

9 -14 Jahre

Sa. + So. 20.2. + 21.2. / 27.2. + 28.2.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr /
4 Termine / 50,00 Euro

Elberfeld, Haus der Jugend, Bergstr. 50

Leitung: Murat Giicli

Flashmob-Dance

1002

Wer Spaft am Tanzen hat und sich gerne zu aktuellen und Oldschool-Songs bewegt, ist
genau richtig in diesem Workshop. Hier lernt ihr einige Grundschritte und diirft am Ende
des Workshops mit mir gemeinsam einen Flashmob-Tanz in Wuppertal prdsentieren.
Bitte Snack und Getrdnk mitbringen.

6 - 14 Jahre

Sa. + So. 8.5. + 9.5. / 9.00 - 13.00 Uhr / 15.5.2021 / 10.00 - 15.00 Uhr /
3 Termine / 32,50 Euro

Elberfeld, Haus der Jugend, Bergstr. 50

Leitung: Murat Giicli
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NUR FUR MADCHEN

,Unser (Mdadels)-Tag’ -
Mutter-Tochter-Klettern im Naturhochseilgarten

Muttertag war gestern! Wann habt ihr als Mutter-Tochter-Team das letzte Mal etwas
gemeinsam gemacht - ohne die Gedanken an Hausaufgaben und Haushalt? Wisst ihr
nicht? Na, dann wird es aber Zeit!

Wir werden euch einen Tag bescheren, der keinen Platz fiir alltdgliche Gedanken lasst
- dafiir aber ganz viel Raum fiir neue Perspektiven schenkt.

Bei uns im Naturhochseilgarten habt ihr die Moglichkeit, beim Klettern die Andere von
einer neuen Seite zu erleben, euch beim gemeinsamen Grillen iiber eure Erlebnisse
auszutauschen und diesen ,euren’ (Mddels)-Tag ausklingen zu lassen.

Bitte auf wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk achten!

ab 9 Jahre

1100 Sa. 8.5.2021 / 10.00- 18.00 Uhr / 1 Termin / 22,50 Euro pro Teilnehmerin

Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens

An die Seile, Madels, los!

1101

Wettbewerbe im Stricken und Hakeln liegen dir nicht? Bastelbrunch und Schminktutorial
sind nicht so dein Ding? Dann probier’s doch mal mit Klettern.

An diesem Tag im Naturhochseilgarten kannst du zeigen, wie viel Power in dir steckt,
kannst deine Grenzen erfahren oder iiber diese hinausgehen. Also, schnapp dir deine
Freundinnen und komm vorbei, wenn es heif3t: ,An die Seile, Mddels, los!“

Bitte auf wettergerechte Kleidung und festes Schuhwerk achten!

ab 9 Jahre

Sa. 26.6.2021 / 11.00- 17.00 Uhr / 1 Termin / 17,50 Euro
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens
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Selbstbehauptung und Selbstverteidigung

1102

In diesem Kurs lernst du Techniken kennen, die du sinnvoll und leicht einsetzen kannst. In
der Selbstbehauptung schauen wir uns Konfliktsituationen an, und anhand von Rollenspie-
len, Stimmarbeit, Kérper- und Wahrnehmungsiibungen lernst du, auf welche Hilfsmittel
du zuriickgreifen kannst.

Bitte Turnschuhe, bequeme Kleidung, etwas zu trinken und zu essen mitbringen.

8-12 Jahre

Fr. 19.11./ 15.30- 19.30 Uhr / So. 21.11.2021 / 12.00 - 18.00 Uhr /
2 Termine / 25,00 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Carola von Geibler
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NUR FUR JUNGEN

Vater-Sohn-Klettern

1200

Habt ihr Lust auf ein gemeinsames Abenteuer unter Vater und S6hnen? Einen wahrhafti-
gen ,Mdnnertag? Dann seid ihr genau richtig im Hochseilgarten Wuppertal. Hier kénnt
ihr neue und spannende Seiten an euch entdecken. In der Natur werden wir klettern,
gemeinsam knifflige Aufgaben |6sen und lecker grillen.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist eine Kérpergrofle von mindestens 1,40 m.

Bitte wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und einen kleinen Imbiss fiir zwischendurch
mitbringen.

ab 9 Jahre
Sa. 24.4.2021 / 10.00 - 18.00 Uhr / 1 Termin / 22,50 Euro pro Teilnehmer
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b

Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens
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OSTERFERIEN

Familien-Friihlings-Krduterkiiche -
Frisches aus der Natur auf den Tisch

2000

Gerade im Friihling, wenn die ersten frischen Krduter spriefien, schmecken uns die selbst
gesammelten Zutaten zu Quark, Butter und Baguette am besten - damit wir auch das
Richtige (Leckere) sammeln, gibt’s Bestimmungstipps von der Krduterfrau.

6 -12 Jahre

Sa. 27.3.2021 / 11.00 - 13.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro pro Teilnehmer*in
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld

Harry-Potter-Woche

2001

Liebe Harry-Potter-Freunde, in der ersten Osterferienwoche erleben wir eine magische Zeit.
Es werden zauberhafte Wesen gefilzt, wunderbare Umhdnge gendht, Quidditch gespielt,
Zauberstdbe kreiert und zwischendurch gibt es Leckereien aus der Hogwarts-Kiiche.
Bitte Friihstlick mitbringen.

7 -12 Jahre

Mo. - Do. 29.3. - 1.4.2021 / 8.00 - 16.00 Uhr

(flexible Bringzeit bis 9.00 Uhr / 15.30 - 16.00 Uhr Abholzeit) /
4 Termine / 108,00 Euro (inkl. Mittagessen)

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Sigrid Mdllmer

Animationsfilm-Workshop

2002

Vom MTV Deathmatch bis Hennen-Rennen

In kleiner Gruppenarbeit werden Techniken des Stop Motion Genres ndher erkundet und
kleine, eigene Kurzfilme, z. B. mit Modellier-Knetmasse, erstellt. Am letzten Tag werden die-
se dann mit dem Workshop-Leiter vertont und geschnitten. Vorkenntnisse sind nicht nétig.
Bitte Imbiss und Getrdnk mitbringen. Eigene DV-Camcorder oder digitale Fotoapparate
kénnen mitgebracht werden.

10- 13 Jahre

Mo. - Do. 29.3. - 1.4.2021 / 10.00 - 15.00 Uhr / 4 Termine / 40,00 Euro
Barmen, Haus der Jugend, Geschwister-Scholl-Platz 4 - 6

Leitung: Tassilo Priebisch
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Wir leben von Geschichten -
egal, ob am Smartphone oder im Buch

2003

Dass Menschen sich Geschichten erzdhlen (in Mdrchen, Songs, Gedichten, Romanen,
Blogs oder Posts), ist ein wesentlicher Bestandteil unseres Lebens. Ob Fantasy-Roman
oder Liebeslied - alles Erzahlen hilft, dass wir uns wohlfiihlen und weiterentwickeln. Fir
KinderundJugendlicheist es auch eine gute Art und Weise, tiberihre drdngenden Themen
und Fragen zu sprechen, mit denen sie in Gesprdchen mit Erwachsenen oft Hemmungen
haben oder kein Gehor finden. Schreiben hilft! Nur: Wie wird aus der ersten Idee ein
fertiger Text? Wie arbeite ich in machbaren Schritten mit Geduld und auch ein wenig
Technik daran, dass nachher wirklich ein abgeschlossenes Ergebnis dasteht? Manchmal
helfen sogar Umwege tiber das Malen und Zeichnen, iber die Musik oder den Handy-Film.

10- 16 Jahre

Mo. - Do. 29.3.-1.4.2021 / 9.00 - 15.00 Uhr / 4 Termine /
48,00 Euro (inkl. gemeinsam gekochtes Mittagessen)
Elberfeld, Stadtteilblro ,Aufbruch am Arrenberg’, Frébelstr. 1
Leitung: Max Christian Graeff

Schnupperkurs ,Rund um’s Pony’

2004

Theoretische und praktische Grundlagen im Umgang mit Ponys. Kennen lernen der Tiere
auf der Jugendfarm. Wir reiten nicht mit Trense, die Kinder fiihren sich gegenseitig.
Bitte feste Schuhe, wetterfeste Kleidung und wer hat, einen Reit- bzw. Fahrradhelm mit-
bringen. Gewichtsbegrenzung der Kinder zum Reiten: 75 kg.

Optional kénnen die Teilnehmer*innen dariiber hinaus durchgehend in der Zeit von
8.00 Uhr bis 9.00 Uhr betreut werden und ab 13.00 Uhr am Ferienprogramm der Farm
teilnehmen. Die Betreuungszeit kostet zusdtzlich 50,00 € und ist nach Anmeldung bei
der Kinder- und Jugendfarm (info@jugendfarm-wuppertal.de) zu buchen.

6 - 12 Jahre

Di. - Fr. 6.4.-9.4.2021 / 9.00 - 13.00 Uhr / 4 Termine / 44,00 Euro
Vohwinkel, Kinder- und Jugendfarm, Rutenbecker Weg 167

Leitung: Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendfarm

Wilde-Stamme-Woche - Leben wie die Kelten und Germanen

2005

Asterix, den Gallier, kennt jeder - aber dass es auch hier dhnlich zuging wie in dem be-
rihmten gallischen Dorf, weifl kaum jemand. Wir wollen unseren Vorfahren nachsp-
ren, keltisch kochen, germanischen Schmuck basteln und wie Miraculix Zaubertrdanke
brauen - macht ja bekanntlich unbesiegbar!

6 - 12 Jahre

Di. - Fr. 6.4.-9.4.2021 / 11.00 - 15.00 Uhr / 4 Termine / 40,00 Euro

Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhohe 1
Leitung: Uschi Leifeld
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Tierfilm-Seminar
Jeder kennt sie und weif3, welche Faszination von ihnen ausgeht: Tier- und Naturdoku-
mentationen. Ob Fernsehen oder Kino, ob meditativ oder lustig, die Beobachtung der
Natur bevélkert mittlerweile grofie Teile unserer Medienlandschaft. Wir wollen uns in
diesem Seminar auch einmal darin versuchen, diese Momente einzufangen und einen
Wouppertaler-Tierwelt-Film zu erstellen. Der Wuppertaler Zoo wird dabei eine wichtige
Rolle spielen. Vorkenntnisse werden nicht vorausgesetzt.
Bitte Imbiss und Getrdnk mitbringen. Eigene DV-Camcorder konnen mitgebracht werden.
Es entstehen zusdtzliche Kosten (Zoo-Eintritte u. OPNV).

11-14 Jahre

2006 Di.6.4./9.00-13.00 Uhr/ Mi.-Fr.7.4.-9.4.2021 / 4 Termine / 44,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Tassilo Priebisch

Griinholzschnitzen - Flitzebogen herstellen -

fiir Vater und Kind
Es gibt fiir das Vater-Kind-Team eine Einfiihrung ins Griinholzschnitzen und Herstellen
eines Flitzebogens mit Schieftibungen. Ausklang mit Stockbrotfeuer.
Ein eigenes Taschenmesser kann mitgebracht werden.

7 - 11 Jahre

2007 Sa. 10.4.2021 / 14.00-17.00 Uhr / 1 Termin / 12,00 Euro pro Vater-Kind-Team
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith
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Wupperforscher - Der Wupper auf den Grund gegangen

3000

Wir erforschen, was im Wasser lebt, schwimmt, wdchst und quakt, und was man mit dem
Wasser sonst noch alles machen kann. Wir bauen Stauddmme und Wasserrdder, Taucher
und Schwimmer. Wir lassen sogar Wasser Uber den Berg flieBen. Mehr wird aber nicht
verraten. Nur eines noch: Es konnte nass werden.

Schwimmen kdnnen muss keiner, wenn’s warm ist, sind auch keine Gummistiefel nétig
(Matsch geht schnell wieder ab), aber Handtuch und Klamotten zum Wechseln sowie
Wasserschuhe oder wasserfeste Sandalen waren nicht schlecht.

6 - 12 Jahre

Sa. 3.7.2021 / 11.00 - 14.00 Uhr / 1 Termin / 6,90 Euro
Vohwinkel, Treffpunkt: Rutenbecker Weg unter der Autobahnbriicke
Leitung: Uschi Leifeld / Jiirgen Friker

Eine Reise in die Steinzeit Il

3001

Wir beleben die Waldhiitte, bauen Steinbeile, Speere und schnitzen.
Bitte Schnitzmesser, eine Bescheinigung zur Erlaubnis mit dem Umgang und einen
Imbiss mitbringen.

6 -12 Jahre

Sa. + So. 3.7. + 4.7.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr / 2 Termine / 25,00 Euro
Vohwinkel, Treffpunkt: Spielplatz ,Sternpunkt’, Rolkamper Str. 126
Leitung: Michael Colomo y Diaz

Zauberkrduter-Werkstatt fiir junge Blumenfreundinnen

3002

Ob Hautcreme, Duftdl oder Farbemittel, ob Tee, Suppe oder Heilkrdutersud - Pflanzen
sind vielseitig verwendbar. Was man so alles mit und aus ihnen machen kann, wollen wir
in unserer Hexenkliche im Wald herausfinden...

Bitte Picknick mitbringen und an wetterfeste Kleidung denken, die auch schmutzig
werden darf!

6 - 12 Jahre

Mo. - Do. 5.7.-8.7.2021 / 11.00 - 15.00 Uhr / 4 Termine / 40,00 Euro

Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhohe 1
Leitung: Uschi Leifeld
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Die Wupper-Piraten

3003

Ahoi, Kameradinnen und Kameraden. Wir wollen uns die frische Wupper-Brise um die
Nase wehen lassen, Seemannsgarn spinnen und Schdtze am Wupperufer entdecken. Wir
versuchen, uns Uber die Wupper zu hangeln und zeigen unsere Krdfte beim Tauziehen
und anderen Piratenwettspielen. FIo3e werden gebastelt, Seemannslieder erfunden. Das
wird eine abenteuerliche Ferienwoche!

Bitte Friihstlick mitbringen.

6 - 13 Jahre

Mo. - Fr. 5.7.-9.7.2021 / 8.00 - 16.00 Uhr /

(flexible Bringzeit bis 9.00 Uhr / 15.30 - 16.00 Uhr Abholzeit) /
5 Termine / 135,00 Euro (inkl. Mittagessen)

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben

Leitung: Sigrid Mdllmer

Offenes Atelier: Zeichnen, Malen und Experimentieren

3004

Hier lernst du das Sehen und Verstehen von Linien und Farben. Mit verschiedenen Me-
thoden und zahlreichen Ubungen entstehen faszinierende Kunstwerke. Dieser Workshop
fordert die Konzentration und Kreativitdt.

Bitte Bleistift HB, 6B, Zeichenblock DIN A3 und Malkittel oder altes Hemd und einen
Imbiss mitbringen.

ab 6 Jahre

Mo. - Fr. 5.7.-9.7.2021 / 9.00 - 12.00 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Vohwinkel, Kunstschule Kunst Konzepte Weitz, Gruitener Str. 76 b
Leitung: Justyna Weitz

Biicher sind uncool? Von wegen!

3005

Jede Geschichte, jeder Comic, jeder Film oder sogar jedes Game kommt urspriinglich aus
einem Buch. Und auch du kannst dir ein eigenes Buch machen: ein noch leeres oder schon
gefiilltes, mit Bildern, Texten und Unsinn aller Art - fiir dich, als Tagebuch oder Geschenk.
Wir untersuchen die Geheimnisse der Biicher, das Papier, die Pappe, den Faden und den
Leim, und probieren aus, wie daraus ein Buch werden kann, das ein ganzes Leben lang
halten wird. Und dann machen wir Biicher, fiir jeden Teilnehmer ein eigenes. Was spater
da drinstehen wird, ist dann dein Geheimnis.

ab 10 Jahre

Mo. - Fr. 5.7.-9.7.2021 / 9.00 - 15.00 Uhr /

5 Termine / 60,00 Euro (inkl. gemeinsam gekochtes Mittagessen)
Elberfeld, Stadtteilbiiro ,Aufbruch am Arrenberg’, Frobelstr. 1
Leitung: Max Christian Graeff
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Animationsfilm-Workshop

3006

Vom MTV Deathmatch bis Hennen-Rennen

In kleiner Gruppenarbeit werden Techniken des Stop Motion Genres ndher erkundet und
kleine, eigene Kurzfilme, z. B. mit Modellier-Knetmasse, erstellt. Am letzten Tag werden
diese dann mit dem Workshop-Leiter vertont und geschnitten. Vorkenntnisse sind nicht
notig.

Bitte Imbiss und Getrdnk mitbringen. Eigene DV-Camcorder oder digitale Fotoapparate
konnen mitgebracht werden.

10 - 13 Jahre

Mo. - Fr. 5.7.-9.7.2021 / 10.00 - 15.00 Uhr / 5 Termine / 50,00 Euro
Barmen, Haus der Jugend, Geschwister-Scholl-Platz 4 - 6

Leitung: Tassilo Priebisch

Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und Taekwondo

3007

3008

Selbstbewusstes Auftreten und verbales Bewdltigen gefdhrlicher Situationen funktionie-
ren nur dann, wenn du weifdt, dass du dich im duBersten Notfall auch kérperlich wehren
kannst. Es werden daher Grundkenntnisse des Taekwondo vermittelt, die dir Vertrauen
in deine eigene Kraft geben, sowie spielerisch Selbstverteidigungstechniken getibt, die
dir im Notfall helfen kénnen.

Bitte Turnschuhe, bequeme Kleidung und etwas zu trinken mitbringen.

8- 14 Jahre

Mo. -Fr. 5.7.-9.7.2021 / 13.00 - 16.00 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198

Leitung: Uwe Kuhfeldt

Mo. - Fr. 2.8.-6.8.2021 / 13.00 - 16.00 Uhr / 5 Termine / 37,50 Euro
Barmen, Stadtteilzentrum Wiki, Westkotter Str. 198
Leitung: Uwe Kuhfeldt
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Survival-Camp - fiir echte Abenteurer

3009

Wolltet ihr schon immer einmal wissen, wie es ist, ohne moderne Hilfsmittel in der Natur
zu iiberleben? Im Survival-Camp habt ihr die Méglichkeit, verschiedene Uberlebenstech-
niken auszuprobieren.

Wir orientieren uns an den finf Survival-Prioritdten und lernen, worauf wir achten missen,
wenn wir alleine und mit wenig Ausriistung drauf3en unterwegs sind. Wir kochen iber dem
Lagerfeuer, bauen Survivalhiitten, lernen Feuer ohne Streichhélzer zu entziinden, schar-
fen unsere Sinne und Wahrnehmung und erleben eine abenteuerliche Woche im Wald.
Fir die ganz Mutigen unter uns gibt es die Mdglichkeit, die letzte Nacht unter freiem
Himmel zu verbringen (wetterabhdngig)!

Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen.

8 -14 Jahre

Mo. - Fr. 5.7.-9.7.2021 / 8.00 - 16.00 Uhr /

(flexible Bringzeit bis 9.00 Uhr / 15.30 - 16.00 Uhr Abholzeit) /
5 Termine / 135,00 Euro (inkl. Frithstlick und Mittagessen)
Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal, Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Vanessa Brugger

Projektwoche: Klimawandel

3010

Uberall spricht man dariiber... Das Klima verdndert sich! Was heifit das fiir Mensch, Tier
und Natur? Und was kénnen wir tun?

Wir beschdftigen uns mit diesen Fragen und finden Antworten. Wir laden euch ein, an
tollen Projekten mitzuarbeiten. Von experimentellen Vulkanausbriichen, einer selbst
gepflanzten kleinen Blumenwiese bis hin zum Bau eines Vogelhduschens und vielen an-
deren Aktivitdten freuen wir uns auf eine Woche voller Spaf} und Unterhaltung mit euch.

7 -12 Jahre

Mo. - Fr. 12.7.-16.7.2021 / 8.00 - 16.00 Uhr /

(flexible Bringzeit taglich bis 9.00 Uhr) 5 Termine /

135,00 Euro (inkl. Friihstiick und Mittagessen)

Elberfeld, Treffpunkt: Eingang Botanischer Garten/Hardt (Elisenturm), Elisenhohe 1
Leitung: Sigrid M6llmer
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Songtexte schreiben

3011

Musik begleitet uns Uberall hin. Wir haben die Melodien immer im Ohr, ob Rap, Rock,
Balladen, Schlager oder Folksongs. Texte sind nichtimmer zu verstehen, weil zu schnell ge-
sungen oder die Sprache nicht bekanntist. Dabei erzdhlt jeder gute Song eine Geschichte.
Wir untersuchen an ein paar Beispielen, wie Songtexte aufgebaut sind. Dann probieren
wir es selbst, in allen méglichen Formen. Vielleicht entsteht dazu eine Melodie, vielleicht
gelingt uns ein Hit. Daflir brauchen wir dich und deine guten Ideen, etwas Ausdauer und
natirlich Interesse!

Papier und Stift nicht vergessen.

ab 12 Jahre

Mo. - Fr. 12.7. - 16.7.2021 / 9.00 - 15.00 Uhr / 5 Termine /
60,00 Euro (inkl. gemeinsam gekochtes Mittagessen)
Elberfeld, Stadtteilblro ,Aufbruch am Arrenberg’, Frébelstr. 1
Leitung: Max Christian Graeff

Die Reise in’s Mittelalter

3012

Geh’ durch die Zeitschleuse und tauche ein in die Welt des Mittelalters!

Werde zum Burgfrdulein, Edelmann, Krduterfrau, Bauer oder Monch und erlebe den
Alltag der Menschen vor ca. 800 Jahren. Begib dich auf eine Zeitreise und finde heraus,
was die Menschen damals afien, wie Kinder ohne Computer spielten und wie man mit
Federn schrieb. Beteilige dich am mittelalterlichen Markt und erlebe Abenteuer in der
Welt der Ritter und Burgen.

Am Freitag schlieBen wir unseren Markt mit einem Fest, zu dem auch die Eltern von
16.00 Uhr bis 17.00 Uhr herzlich eingeladen sind.

Der Dorfvogt und seine Freunde freuen sich, dich kennen zu lernen.

6 - 13 Jahre

Mo. - Fr. 19.7. - 23.7.2021 / 8.00 - 16.00 Uhr /

(flexible Bringzeit taglich bis 9.00 Uhr) /

5 Termine / 135,00 Euro (inkl. Friihstiick und Mittagessen)

Elberfeld, Treffpunkt: Eingang Botanischer Garten/Hardt (Elisenturm), Elisenhche 1
Leitung: Michael Stratmann
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Schnupperkurs ,Rund um’s Pony’

3013

3014

Theoretische und praktische Grundlagen im Umgang mit Ponys. Kennen lernen der Tiere
auf der Jugendfarm. Wir reiten nicht mit Trense, die Kinder fiihren sich gegenseitig.
Bitte feste Schuhe, wetterfeste Kleidung und wer hat, einen Reit- bzw. Fahrradhelm mit-
bringen. Gewichtsbegrenzung der Kinder zum Reiten: 75 kg.

Optional kénnen die Teilnehmer*innen dariiber hinaus durchgehend in der Zeit von
8.00 Uhr bis 9.00 Uhr betreut werden und ab 13.00 Uhr am Ferienprogramm der Farm
teilnehmen. Die Betreuungszeit kostet zusdtzlich 50,00 € und ist nach Anmeldung bei
der Kinder- und Jugendfarm (info@jugendfarm-wuppertal.de) zu buchen.

6 - 12 Jahre

Di. - Fr. 20.7. - 23.7.2021 / 9.00 - 13.00 Uhr / 4 Termine / 44,00 Euro
Vohwinkel, Kinder- und Jugendfarm, Rutenbecker Weg 167

Leitung: Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendfarm

Di. - Fr. 27.7. - 30.7.2021 / 9.00 - 13.00 Uhr / 4 Termine / 44,00 Euro
Vohwinkel, Kinder- und Jugendfarm, Rutenbecker Weg 167
Leitung: Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendfarm

Action & Abenteuer...Wo sind deine Grenzen?

3015

Hey Actionfans!

In dieser Woche gibt es aufregende Aufgaben fiir dich und das Team. Euch erwarten
verschiedene Highlights wie Abseilen vom Gebdude, Kistenklettern, Schatzsuche, Ausflug
in den Naturhochseilgarten und vieles mehr! Alles Kann und nichts Muss! Jeder von euch
macht so viel wie er mochte. Durch Teamwork und Kletterspafl bewdltigen wir gemeinsam
jede Herausforderung.

Fir die Teilnahme ist eine Mindestkorpergrofie von 1,40 m erforderlich.

Bitte denkt an wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk und bringt euch Verpflegung mit.

ab 8 Jahre

Di. - Sa. 27.7.- 31.7.2021 / 9.00 - 14.00 Uhr / 5 Termine / 70,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Murat Giiclu
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Dance4Fun

3016

Hey Tanzfans! In dieser Woche geht es komplett um Musik, Tanz und Spaf3. Aus den Be-
reichen Breakdance und Hip Hop erwarten euch coole Moves. Aufregende Erlebnisse wie
ein Flashmob-Tanz, Videoclips im Hauskino und individuelle Choreografien sind weitere
Programmpunkte. Wir werden gemeinsam mit euren Ideen eine tolle Tanzshow entwickeln,
die wir dann am Ende der Woche euren Freunden und Familien prdsentieren werden.
Bitte Verpflegung mitbringen.

ab 6 Jahre

Mo. - Fr. 2.8.-6.8.2021 / 9.00 - 15.00 Uhr / 5 Termine / 75,00 Euro
Vohwinkel, JH, Grafrather Str. 9 a

Leitung: Murat Giiclu

Waldwadarts! — Natur erleben

3017

Nachdem wir uns alle etwas kennen gelernt (Kennenlernspiele) und mit der Ortlichkeit
vertraut gemacht haben, ziehen wir in den Wald, um uns einen Lagerplatz zu suchen.
Nach dem Mittagessen wollen wir uns Hiitten bauen, unser Lager einrichten und ein
Stammeslied einiiben.

Wir erkunden den Wald, verschonern unser Lager, schnitzen uns Trommelstocke und
kleine Gebrauchsgegenstdnde. Mit Gestaltung eines Mandalas ehren wir den Wald.
Wir singen und spielen und lauschen in die Stille des Waldes hinein.

Wir machen kooperative Abenteuerspiele und basteln eine Streitaxt, feiern am Lager-
feuer unser sommerliches Zusammensein und lassen mit einer Dankesrunde unser
Treffen ausklingen.

Bitte Friihstiick und - falls vorhanden - eigenes Schnitzmesser mitbringen.

Bitte an festes Schuhwerk, Sonnencreme, Kopfbedeckung und Trinkflasche denken.

7 - 11 Jahre
Di. - Do. 3.8.-5.8.2021 / 9.00 - 16.00 Uhr / 3 Termine /
42,00 Euro (inkl. Mittagessen)

Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a
Leitung: Bernhard Genreith
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Steine-Woche

3018

Intensivkurs fiir junge Geologen.

Ob Kristalle oder Versteinerungen (Fossilien), ob Flint oder Speckstein - Steine sind faszi-
nierende Schadtze der Natur! Eine Woche lang wollen wir auf Schatzsuche gehen, klopfen,
meifleln, hdmmern und bohren...Jeder Stein wird so zum ,Edelstein’ befordert - und wir
werden ,steinreich’.

Am letzten Tag findet als Highlight der Woche eine Fahrt zum Zeittunnel nach Wiilfrath
statt. Hierfiir missen Fahrgemeinschaften gebildet werden. Bitte teilen Sie bei der Anmel-
dung mit, ob Sie bereit sind, eine Fahrt zu ibernehmen und evtl. weitere Kinder mitnehmen,
oder aber einverstanden sind, dass Ihr Kind mit anderen Personen im PKW mitfdhrt.
Bitte Picknick und einen Hammer mitbringen.

6-12 Jahre

Mo. - Do. 9.8.-12.8.2021 / 11.00- 15.00 Uhr / 4 Termine / 44,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Uschi Leifeld

Tierfilm-Seminar

3019

Jeder kennt sie und weif, welche Faszination von ihnen ausgeht: Tier- und Naturdoku-
mentationen. Ob Fernsehen oder Kino, ob meditativ oder lustig, die Beobachtung der
Natur bevélkert mittlerweile grofie Teile unserer Medienlandschaft. Wir wollen uns in
diesem Seminar auch einmal darin versuchen, diese Momente einzufangen und einen
Wouppertaler Tierwelt-Film zu erstellen. Der Wuppertaler Zoo wird dabei eine wichtige
Rolle spielen. Vorkenntnisse werden nicht vorausgesetzt.

Bitte Imbiss und Getrdnk mitbringen. Eigene DV-Camcorder kdnnen mitgebracht
werden. Es entstehen zusdtzliche Kosten (Zoo-Eintritte u. OPNV).

11-14 Jahre

Mo. 9.8./9.00 - 13.00 Uhr / Di. - Fr. 10.8. - 13.8.2021 / 9.00- 15.00 Uhr /
5 Termine / 56,00 Euro

Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b

Leitung: Tassilo Priebisch
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Wir leben von Geschichten -
egal, ob am Smartphone oder im Buch

3020

Dass Menschen sich Geschichten erzdhlen (in Mdrchen, Songs, Gedichten, Romanen,
Blogs oder Posts), ist ein wesentlicher Bestandteil unseres Lebens. Ob Fantasy-Roman
oder Liebeslied - alles Erzdhlen hilft, dass wir uns wohlfiihlen und weiterentwickeln. Fiir
KinderundJugendlicheist es auch eine gute Art und Weise, tiberihre drdngenden Themen
und Fragen zu sprechen, mit denen sie in Gesprdchen mit Erwachsenen oft Hemmungen
haben oder kein Gehor finden. Schreiben hilft! Nur: Wie wird aus der ersten Idee ein
fertiger Text? Wie arbeite ich in machbaren Schritten mit Geduld und auch ein wenig
Technik daran, dass nachher wirklich ein abgeschlossenes Ergebnis dasteht? Manchmal
helfen sogar Umwege tiber das Malen und Zeichnen, iber die Musik oder den Handy-Film.

10- 16 Jahre

Mo. - Fr. 9.8. - 13.8.2021 / 9.00 - 15.00 Uhr / 5 Termine /
60,00 Euro (inkl. gemeinsam gekochtes Mittagessen)
Elberfeld, Stadtteilbliro ,Aufbruch am Arrenberg’, Frobelstr. 1
Leitung: Max Christian Graeff
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HERBSTFERIEN

Wer spinnt denn da? Den Spinnen auf der Spur

4000

Oft finden wir sie eklig oder haben sogar Angst vor ihnen - dabei sind Spinnen bei uns
nicht nur harmlos, sondern auch niitzlich ...! Wer traut sich einmal, eine Spinne unter'm
Vergroflerungsglas oder Mikroskop zu betrachten? Wir beobachten diese faszinierenden
Tiere beim Netzbau - und haben hinterher hoffentlich auch die Scheu vor ihnen verloren!

6-12 Jahre

Sa. 9.10.2021 / 14.00- 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro

Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhohe 1
Leitung: Uschi Leifeld

Kiirbiskern und Suppe - und den Igeln eine Wohnung bauen -
fiir Vater und Kind

4001

Nachdem wir uns und die zu uns gekommenen Kiirbisse wahrgenommen und kennengelernt
haben, schreiten wir zur Tat. Jedes Kind kann an diesem Nachmittag mit Unterstiitzung
seines Vaters ein Kirbisgesicht schnitzen. Dazu gibt es etliche Tipps und Anregungen.
Auch zupfen wir einige Kerne aus der glitschigen Masse des Innenlebens des Kiirbisses.
Derweil kdchelt schon die Suppe auf dem Herd. Diese geniefien wir in einer kleinen Pause
mit frischem Brot. Danach geht es an den Wiesen- und Waldrand, um unseren Freunden,
den Igeln, eine Igelburg zu bauen.

Bitte an Taschenmesser, Trinkflasche und festes Schuhwerk denken.

7 - 11 Jahre

Sa. 9.10.2021 / 14.00 - 17.00 Uhr / 1 Termin / 12,00 Euro pro Vater-Kind-Team
Elberfeld, Apfelhain Triebelsheide, Triebelsheide 9 a

Leitung: Bernhard Genreith

EsCaPe GaMe am Weyerbuschturm

4002

Auf die Platze...Fertig...GO! Das Abenteuer beginnt!

Tauchtin die Weltder actionreichen Aufgaben und geheimnisvollen Rdtsel ein. Es erwartet
euch ein Escape-Spiel mit verschiedenen Elementen in der Waldhiitte, am Weyerbusch-
turm, im Wald und in den Baumgipfeln.

Denkt daran, nur als Team kénnt ihr Erfolg haben und ans Ziel kommen! Wenn ihr diese
Herausforderung annehmen wollt, IGuft nun eure Zeit zum Anmelden...TICK... TACK!
Bitte wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und einen kleinen Imbiss fiir zwischendurch
mitbringen.

10- 14 Jahre

So. 10.10.2021 / 10.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 18,00 Euro

Elberfeld, Naturhochseilgarten Wuppertal (+ Waldhiitte), Weyerbuschweg 1 b
Leitung: Mitarbeiter*innen des Naturhochseilgartens
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Mit einem Buch fdngt vieles an. Aber wie macht man eines?

4003

Biicher sind nichts fiir Weicheier: Jeder Rapper, jeder Youtube-Star und sogarjeder Einhorn-
ziichter bleibt auf Dauer nur mit einem eigenen Buch in Erinnerung. Aber wie entsteht es?
Mdgliche Inhalte sind eigene Zeichnungen, Gedichte, Stempel, Liedtexte, Stories, Fotos,
Familiengeschichten und mehr. Dann finden wir gemeinsam fiir jede Idee den richtigen
Weg. Und danach bringen wir die Ergebnisse von Hand oder mit dem Computer auf’s
Papier und bauen daraus mit Werkzeug und Leim richtige Hefte oder sogar kleine Biicher.
Erstmal nur fiir jeden eines. Doch nach diesem Kurs wisst ihr ja wie es geht und kdnnt
selbst weiterlernen: Ein Buch ist keine Zauberei, es sieht nur so aus!

ab 10 Jahre

Mo. - Fr. 11.10. - 15.10.2021 / 9.00 - 15.00 Uhr / 5 Termine /
60,00 Euro (inkl. gemeinsam gekochtes Mittagessen)

Elberfeld, Stadtteilblro ,Aufbruch am Arrenberg’, Frébelstr. 1
Leitung: Max Christian Graeff

Schnupperkurs ,Rund um’s Pony’

4004

Theoretische und praktische Grundlagen im Umgang mit Ponys. Kennen lernen der Tie-
re auf der Jugendfarm. Wir reiten nicht mit Trense, die Kinder fiihren sich gegenseitig.
Bitte feste Schuhe, wetterfeste Kleidung und wer hat, einen Reit- bzw. Fahrradhelm
mitbringen. Gewichtsbegrenzung der Kinder zum Reiten: 75 kg.

Optional konnen die Teilnehmer*innen dariiber hinaus durchgehend in der Zeit von
8.00 Uhr bis 9.00 Uhr betreut werden und ab 13.00 Uhr am Ferienprogramm der Farm
teilnehmen. Die Betreuungszeit kostet zusdtzlich 50,00 € und ist nach Anmeldung bei
der Kinder- und Jugendfarm (info@jugendfarm-wuppertal.de) zu buchen.

6 - 12 Jahre

Di. - Fr. 12.10.- 15.10.2021 / 9.00 - 13.00 Uhr / 4 Termine / 44,00 Euro
Vohwinkel, Kinder- und Jugendfarm, Rutenbecker Weg 167

Leitung: Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendfarm
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Eichhornchen-Experten gesucht
...auf Spurensuche im Wald dem Pinselohr nachgeforscht.
Sie leben unter uns, in unseren Parks - mal heimlich, mal ganz offen beim Futterschnorren.
Eichhornchen kennen und lieben (fast) alle! Aber was wissen wir von ihrem Leben? Wo woh-
nen sie? Wie konnen wirihnen ndher kommen? Ein Kurs fiir Fans der Puschelschwanztrager!

6 - 12 Jahre

4005 Sa.16.10.2021 / 14.00 - 16.00 Uhr / 1 Termin / 4,60 Euro
Elberfeld, Treffp. Botanischer Garten/Hardt, Wasserlauf am Elisenturm, Elisenhéhe 1
Leitung: Uschi Leifeld

Wir holen uns den Herbst ins Haus -

Tischdeko aus bunten Blattern, Pilzen...
Der Herbst mit seinen Farben, Diiften und der reichen Friichteernte istideal fiir das Basteln
von Deko! Wir gehen raus und suchen uns selbst unser Material fiir Tischcollagen und
Fensterbrettverschonerungen. Hauptsache schon und kreativ!

6-12 Jahre

4006 Sa.23.10.2021/ 14.00-16.00 Uhr / 1 Termin / 5,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Uschi Leifeld

Ton-Krippe fiir Weihnachten
Wir formen eigene Krippen aus Ton fiir den Heiligen Abend.
Bitte alte Kleidung und einen Imbiss mitbringen.

6 -12 Jahre

4007 Sa.+ So. 23.10. + 24.10.2021 / 10.00 - 14.00 Uhr / 2 Termine / 20,00 Euro
Vohwinkel, HdKJ, Grafrather Str. 9 b
Leitung: Michael Colomo y Diaz
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